
※下記の金額は全て税抜価格で表記しております
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セラピストコース

プロフェッショナル

セラピストコース

（自宅サロン開業）

プロフェッショナル

セラピストコース

（代理店契約）

趣味または習い事感覚で技術を取得したい方

自宅サロン開業に向けて、

仕事として技術を習得したい方

Ｎａｓｓｅのグループサロンとして、

経営～サロンワークまでの技術を習得したい方

セラピストコース 趣味または習い事感覚で技術を取得したい方

短期集中コース
まずは技術を短時間で取得したい方

経験者の方で技術UPしたい方



プロフェッショナルセラピストコース

（自宅サロン開業）

� 技術取得後、Ｎａｓｓｅでのベッド貸し可能(使用料金￥２，0００／ｈ）

� 今後Ｎａｓｓｅで開業予定であるリラクゼーションサロンへの就職支援

� 自宅サロンに開業に伴う消耗品（化粧品・ベッド等）のご提案



プロフェッショナルセラピストコース

（代理店契約）

� 技術取得後、Ｎａｓｓｅにてサロン研修（２週間）

� 内装／メニュー構成／商材／設備／ホームページ／チラシ／広告等の

フォローアップ

� 自宅サロンに開業に伴う消耗品（化粧品・ベッド等）のご提案



セラピストコース/短期集中コース

� 趣味として、自宅でご家族やお友達を癒したい方

� メニューを増やしたい、技術をUPさせたい方

� 時間がないので短期で習得したい方



＜補講制度のご案内＞
◆試験前の最終確認に・・・・ 全メニュー
◆ディプロマ取得後の疑問点を解決する為に・・・・ １時間￥５，０００-

バリニーズリンパトリートメント

リフレクソロジー

インディアンヘッドマッサージ

フェイシャルトリートメント

・目的と禁忌/マッサージの効果/基本手技/キャリアオイルの種類と役割
/精油についてを学習
・ﾊﾞﾘの伝統的なマッサージで深みのある圧をかけ、血流や老廃物を
促し、コリやむくみをほぐしてリンパドレナージュ効果をもたらすトリート
メント法を学びます。
（受講２０時間）

・リフレクソロジーについて／マッサージを行う上での注意点／反射区
を学習
・足裏にある各内臓器官や部位の反射区を刺激し、血液やリンパの流れ
を促して、自然治癒力の力を引き出す技術を学習していきます。（受講１
０時間）

・目的と禁忌・マッサージの効果
・インドに古くから伝わるマッサージテクニックをベースにした手技で、
ストレス解消、こりをほぐす、慢性的な疲れ目や頭痛の緩和、頭髪の発
育などに効果をもたらす技術を学習していきます。
（受講１０時間）

・目的と禁忌/マッサージの効果/基本手技/皮膚とは/肌トラブル/顔の筋
肉・リンパについて学習
・クレンジング、洗顔、角質除去、フェイシャルマッサージ、パック、整
肌等のフェイシャルメニューに必要なトリートメント法を学びます。
（受講15時間）

￥８0，０００-

￥６0，０００-

￥６0，０００-

￥８0，０００-

セラピストコース料金表



インディアンヘッドマッサージ
1DAY

・目的と禁忌・マッサージの効果
・インドに古くから伝わるマッサージテクニックをベースにした手技で、
ストレス解消、こりをほぐす、慢性的な疲れ目や頭痛の緩和、頭髪の発
育などに効果をもたらす技術を学習していきます。
（受講3時間）

￥18,000-

フェイシャルトリートメント
2DAY

・目的と禁忌/顔の筋肉
・フェイシャルマッサージに必要なトリートメント法を学びます。
（受講6時間）

￥36,000-

バリニーズリンパトリートメント
2DAYコース

・目的と禁忌/マッサージの効果
・ﾊﾞﾘの伝統的なマッサージで深みのある圧をかけ、血流や老廃物を
促し、コリやむくみをほぐしてリンパドレナージュ効果をもたらすトリート
メント法を学びます。（受講6時間）

￥36,000-

リフレクソロジー
1DAY

・目的と禁忌／反射区の解説
・足裏にある各内臓器官や部位の反射区を刺激し、血液やリンパの流れ
を促して、自然治癒力の力を引き出す技術を学習していきます。
（受講3時間）

￥18,000-

短期集中コース料金表



＜補講制度のご案内＞

◆試験前の最終確認に・・・・ 全メニュー  1時間￥5,000－

◆ディプロマ取得後の疑問点を解決する為に・・・・

＜テキスト代について＞

日本エステティック協会　新エステティック学（理論編Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、技術編Ⅰ・Ⅱ、選択科目編）（第2版）、問題集￥１６，７００-

フェイシャルトリートメント

セラピストコースの内容で、お仕事をしていく上での実戦的な施術を学
びます。また、カウンセリング～クロージングまでの流れを、Ｎａｓｓｅにて
１日体験実習を行います。
（受講20時間＋体験実習１日）

￥150,000-
※テキスト代別

バリニーズリンパトリートメント

セラピストコースの内容で、お仕事をしていく上での実戦的な施術を学
びます。また、カウンセリング～クロージングまでの流れを、Ｎａｓｓｅにて
１日体験実習を行います。
（受講30時間＋体験実習１日）

￥150,000-
※テキスト代別

プロフェッショナルセラピストコース料金表

（自宅サロン開業）




